
Kines 127 
Introduction to Athletic Training 
History of Athletic Training 
 

This assignment will allow you to explore some of the history of the athletic training 
profession.  
 
Task: 
 
Please read Chapter 2 in the Athletic Training Student Primer: A Foundation for Success 
 
After you read the chapter please answer the following questions: 
 

1) What is a paidotribe?  
2) What happened in the late 1800 that likely was the real creation of what would 

become athletic training? 
3) When did women begin to have a prominent role in athletic training? Who were some 

of the pioneers in the profession? 
4) Who was William “Pinky” Newell and what was his role in the NATA? 
5) How did the NATA begin? When was the first national meeting of the NATA? 
6) In 2004 it was mandated that all athletic trainers graduate from an accredited AT 

program. What brought about this change? 
 


